Van Peen ende Caroten
Van veel gewassen onderkende Dodoens meerde-
re werkingen, die hij op luchtige wijze wist uit te
leggen. Zo haall hij Orpheus aan in de beschrij-
ving ‘Van Peen ende Caroten’ (deel 5 capitel 36,
bladzijde 640-642): ‘Die wortelen van Peen ende
sonderlinghe van den wilden in alle manieren
inghenomen doen water lossen / ende verwecken
den lust tot byslapen. Ende daer om seyt
Orpheus dat dese wortelen cracht hebben van
liefde te makene.” Maar ook tegen kwalen van de
lever, milt en nieren zoals verstoppingen door
nierstenen of geelzucht bieden penen verlichting:
‘Die selve wortel van den wilde Peen gepoedert
ende met Meede oft huenich water inghenomen
opent die verstoptheyt van der levere milte nie-
ren ende lendene / ende sijn mits dyen goet tseg-
hen die geelsucht ende tseghen dat graveel”
De eerste cditie was spoedig uitverkocht. Het suc-
ces van het boek bleek ook uit de vertalingen en
bewerkingen in het Frans door Carolus Clusius in
1557, in het Engels in 1576, in hel Latijn door
Dodoens zell in 1583 waarvan weer een Engelse
vertaling verscheen, de tot 1367 illustraties ver-
meerderde editie van 1644 en de talloze nadruk-
ken en latere vertalingen. Het Cruijdeboeck werd
zelfs in het Japans vertaald in 1792.

De illustraties
Een belangrijk hulpmiddel bij de herkenning van
planten vormden de illustraties. De 715 houtsne-
den gebruikt in de uitgave van 1554, waren voor
een deel ontleend aan Primi de stirpium historia it
1545 van Leonhart Fuchs. Voor de tweehonderd
door Dodoens toegevoegde beschrijvingen had de
uitgever opdracht gegeven aan de Mechelse kun-
stenaar Peeter van der Borcht (1535/40-1608) om
de titelprent en de ontwerptekeningen te maken.
Hij werkte naar gedroogde planten en schetsen
van Dodoens. Arnoud Nicolai heeft op basis van
de ontwerpen de blokken gesneden. Op de litel-
prent zijn Griekse mythologische personificaties
en allegorieén van de plantenwereld afgebeeld,
zoals Ilora, godin van de lente en de bloemen, en
Aesculapius, god van de geneeskunst, en de
boomnimf Pomona die zich wijdde aan het ver-
zorgen van haar tuin en het kweken van fruit.
Aan de onderzijde van de titelprent is de Tuin
van de Hesperiden weergegeven. De Hesperiden,
drie in hun natuurlijke staat algebeelde meisjes,
bewaakten in de tuin de levensboom die de godin
Gaia, de aarde, uit haar schoot liet groeien. De
gouden, ceuwige jeugd schenkende appelen aan
deze boom waren als huwelijksgeschenk bestemd
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voor Hera bij haar huwelijk met de appergod
Zeus. Dankzij de honderkoppige draak Ladon
kon de boom nog beter worden bewaakt. Alleen
Hercules wist de draak te verslaan. Op de prent
is te zien dal hij de draak met zijn knuppel een
dreun verkoopl om in opdracht van Eurystheus
drie appels te stelen. De prenten van de planten
zijn fijn getekend met heldere en scherpe contou-
ren waardoor ze goed geschikt waren om le wor-
den ingekleurd. Het exemplaar in het
Rijksmuseum is in 1567 bijzonder fraai gsekleurd
door Hans Liefrinck (ca. 1520-1573). Door de
natmurgetrouwe kleuren werd het herkennen van
de planten cen stuk eenvoudiger.

Rembert Dodoens en de botanie
Dodoens werd geboren in Mechelen waar hij op
18-jarige leeftijd een academische graad in de
medische wetenschap behaalde en vervolgens als
stadsarts werkzaam was. Zijn wetenschappelijke
ontwikkeling werd onderbroken door de inname
en plindering van Mechelen door het Spaanse

Twee bladzijden uit het
Cruijdeboeck met de beschrif-
ving ‘Van Peen ende Caroten’,
zie ook:

www.leesmaar.nl/
cruijdeboeck/deels/
capiteld36.htm



